
Visita el podòleg tantes vegades 
com necessitis per menys de

5€ al mes

Informeu-vos al 902 014 110

Prepara els teus 
peus per a l’estiu



Fes-te mutualista de l’assegurança 
podològica de Mutuam.

Tria el teu especialista d’entre el 
quadre que tenim a:  
 a. Barcelona ciutat 
 b. Badalona 
 c. Manresa 
 d. Terrassa 
 e. Sabadell  
 f. Girona

Garanteix-te un estalvi, amb les 
franquicies dels nostres tractaments. 

Fes servir un calçat adequat, 
assessorat pel podòleg.

Camina cada dia una estona.

Tingues cura de la higiene dels teus 
peus, tenint molt present eixugar-los 
i hidratar-los bé.

Instruccions per poder 
gaudir dels peus: 

Informeu-vos al 902 014 110


